
 

ÅRSMELDING 2024        

For Ups & Downs Romerike 

 

Opprettet/Stiftet 

Ups & Downs Romerike ble vedtatt opprettet/stiftet på møte 26.september 2007. 

Ups & Downs Romerike er registrert i Enhetsregisteret med org. Nr. 992 185 554. 

 

Styrets medlemmer 

Styret i 2024 har bestått av følgende medlemmer: 

- Leder              Kjersti Elise Larsen Vesthagen 

- Nestleder  Janne Øren Antonsen 

- Kasserer   Julie Arntzen Kobberstad  

- Styremedlem  June Eriksen 

- Styremedlem  Kristin Hvoslef  

 

Styremøter 

Styret har hatt 10 ordinære styremøter, fysisk og på Teams i 2024.  

Medlemmer 

Ved utgangen av 2024 hadde 204 medlemmer fordelt på 85 medlemsfamilier. Vi har også i 
løpet av 2024 fått nye medlemmer og det er hyggelig.  

Medlemskontingenten styres sentralt fra Down Syndrom Norge. Kontingenten har gått 
uavkortet til vår lokale forening. 

 

Økonomi 

Foreningen har konto hos Nordea. 

Kasserer fører regnskap over alle posteringer og oppbevarer all dokumentasjon. 

Inntektene har kommet fra medlemskontingent som vi får uavkortet fra Down syndrom 
Norge, Grasrotandelen/Norsk Tipping, bingostønad, andre stønader og gaver.  

Regnskapet blir gjennomgått og godkjent på årsmøte. 

Vi har Vipps med vippsnummer 553716. 

Økonomisk støtte/stønader og gaver 

 



 

 

Ups & Downs Romerike har tidligere laget en oversikt over aktuelle legater, foreninger, fond 
og lignende hvor vi kan søke støtte. Vi har ikke søkt mange steder i år, da de fleste steder 
krever spesielle formål.  

Vi har i 2024 søkt og fått innvilget følgende midler/inntekter 

● Kr 14.286,- fra Lokalbidraget Romerike Sparebank 
● Kr 20.000,- fra Aurskog Sparebank 
● Kr 5000,- fra Odal Sparebank 
● Kr 25.400,- i medlemskontingent. 
● Kr 77.556,- fra Bingo. 
● Kr 42.997,-  Grasrotmottaker hos Norsk Tipping  

Vi er godkjent hos Lotteri- og stiftelsestilsynet. 

Regnskapet for 2024 blir delt sammen årsmelding. 

Samarbeid 

Også i 2024 har vi hatt et samarbeide med Strømmen barne- og ungdomsteater ifm 
teatergruppe, samt Skjetten Fotball.  

 

Arrangementer/aktiviteter i løpet av året 

I 2024 har Ups & Downs Romerike arrangert 7 medlemsaktiviteter: 

- I februar hadde vi akedag med grilling i Tærruddalen på Skedsmokorset. 
- I mai hadde vi småbarnstreff for de minste barna i Kruttverket barnehage. Vi lekte på 

lekeapparatene og spiste mat sammen. 
- I juni hadde vi sommeravslutning ved Hvaltjern med sommerleker, bading og kaker. 
- Siste helgen i august hadde vi medlemstur til Langedrag med 65 deltakere. Vi hadde en 

flott helg i fjellet, med mye nærvær med dyra på gården, og sosialt samvær. 
- I september hadde vi igjen småbarnstreff, denne gangen i Skedsmohallen. 
- I oktober møttes vi ute til grilling og klatring i Hinderskogen på Skjetten. 
- I slutten av november hadde vi juleavslutning på Husebylåven på Skedsmokorset. Der 

koste vi oss med sesongens første gløgg og julegrøt, vi ble underholdt med flott sang av 
nissemor, og jammen fikk vi besøk av julenissen. 

I tillegg har medlemmer fra Ups & Downs Romerike deltatt på Louies leker, Løvelekene og 
Stolthetsparaden. 

 

 

 

 

 

 



 

Informasjon  

● Informasjon til medlemmene sendes stort sett på e-mail og/eller legges ut på lukket 
Facebook-side.  

● Informasjon og henvendelser sendes alle våre medlemmer. 

 

Media 

Vi har ikke hatt noen direkte kontakt med media i 2024.   

 

Drift 

Driften er basert på frivillighetsarbeid.   

 

For styret i Ups & Downs Romerike 

 

 

________________           __________________              ________________ 

Kjersti Elise L.Vesthagen          Janne Øren Antonsen             Julie A.Kobberstad 

 

 

________________  __________________            

June Eriksen                                 Kristin Hvoslef   

 

 

 


